[image: image1.jpg]=2 K& hiStar Taipe

WWW.TRIS'



[image: image2.jpg]





李蓉武術氣功健中心Li Rong Wushu and Qigong Academy

李蓉簡曆及三星太極文化節介紹

三星太極創始人李蓉女土出生于中國四川，自幼習武，師從名門，畢業于中國四川成都體育大學，中國武術七段，世界武術比賽陳式太極拳，雙劍冠軍。1990年定居加拿大溫哥華一直從事武術，太極，及氣功健身教學。1992年創辦李蓉武術氣功保健中心，先後教授學生數千人。1999年再創“三星太極”致力于將中國文化與養生健康融爲一體，古爲今用發揚光大。

博采華夏文明瑰寶，獨展古今萬種風情。三星太極源于古蜀三星堆“天地人和”之精神理念，運用太極武學原理，結合三星堆出土文物人型動作感悟而創編，分拳法和功法兩大體系。三星太極本著宏揚文化，強身健體自創立至今己在加拿大，美國，日本，新加坡，台灣，香港，澳門，中國北京，上海，深圳，四川，重慶，西安，江蘇，安微，沈陽等不同國家和地區廣泛傳播，教授學生數萬人。


三星太極健康文化節將宏揚推廣中華五千年優秀文化，促進東西方文化及世界健康文明相互交流。這將是一次高水准學術論壇和高水准太極，氣功，武術內家拳觀摩交流比賽，來自世界各地數百名愛好者，武林精英參加這活動。特邀中國武術氣功大師劉心宇、武當山掌門人遊玄德、華山派惠合同、八卦掌大師以及等武林高手雲集溫哥華。另有川劇變臉大師和音樂歌舞藝術家獻藝三星太極健康文化節晚會。
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